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ファインプラザ大阪 大阪府立障がい者交流促進センター の紹介ホームページです。




  

    

       ファインプラザ大阪は、障がいのあるなしに関わらず 誰もが安心して利用できる、 スポーツ・文化複合施設です。 


    


  


  

  
    [image: 教室・講習会でしっかり習おう、専門家に相談しよう]

    継続的にスポーツや文化活動に参加できる「教室」や、様々な競技や文化活動を体験できる
「講習会」などを紹介しています。


  


  
    [image: 大会・イベントにチャレンジ、参加しよう]

    自己の記録に挑戦する「大会・記録会」、障がいのある方もない方も共に交流を図ることのできる「イベント」を紹介しています。

  


  
    [image: ファインプラザ大阪の利用方法]

    利用時間、休館日、施設の利用料金、注意事項などを知りたい方はこちらのページをご覧下さい。


  

  
    [image: 施設へのアクセス（時刻表・周辺地図）]

    無料送迎バスの時刻表や、
ファインプラザ大阪へのアクセス方法などを紹介しています。

（やさしいにほんごでのごあんない）
  







  
  

 

    4月のアーチェリー場 ご利用に関するお知らせ(掲載：令和6年3月14日)

 

 

　光明池駅　送迎バス乗り場周辺工事のお知らせ（掲載：令和6年4月10日）

　光明池駅周辺において、下記の期間、ガス管工事が行われます。

　これに伴い、ファインプラザ大阪行きのバス乗り場もバスのロータリー側へ若干ずれることとなっています。

　工事期間中は、工事業者が警備員を配置します。バス停からバスまでの誘導は警備員が行うこととなっています。

　ご理解の程をよろしくお願い致します。

　期間：令和6年４月17日（水）～５月末まで（予定）

 

 

 　　

↑youtube（施設紹介）　　　　　　　　　　　　　　　 ↑youtube（事業紹介）　　　

 








  

              
      
      土曜日・日曜日は、障がい者専用利用時間帯を設けています(土曜の祝日は除く)

プール・体育館：午前9時30分から午後4時
アーチェリー場：午後1時から午後4時(6～9月の土曜は午後1時～午後5時)
※上記の時間帯は、障がい者と介護者・家族・グループのみ利用できます。
ご利用時間の詳しい内容はこちらから



駐車場は、施設ご利用の方は無料です！

２階(正面)駐車場は障がい者専用です。

健常者は１階(グラウンド側)に駐車してください。
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	2024/03/28
	第37回 水泳記録会 記録集

    3月20日(水・祝）に開催された水泳記録会の記録集です！
	2024/03/15
	ファインプラザ大阪 「友の会」寄贈品のご紹介

    　　
	2024/01/23
	ファインプラザ大阪 「友の会」解散のお知らせ

    　　　









  
    スポーツ教室・講習会・相談の新着情報

  

  




	2024/03/24
	2024年度自主事業『こども かけっこ 』教室　※申込期限延長中！
	2024/02/08
	2024年度 ちょこっと相談
	2024/02/01
	2024年度 選手育成水泳教室
	2024/02/01
	2024年度 選手育成練習会
	2024/02/01
	2024年度選手育成練習会   精神障がい者 ソフトバレーボール講習会
	2024/02/01
	2024年度  パラスポーツ サポーター講習会
	2024/02/01
	2024年度 自主事業 競泳選手コース （A・B）
	2024/02/01
	2024年度 リハスポーツ ※先着順となります。
	2024/02/01
	フィットネスプログラム（2024年４月～9月）のご案内
	2024/02/01
	2024年度 重度身体障がい者個別水泳指導





  一覧を表示










  
    大会・イベントの新着情報

  


  

	2024/04/09
	第17回 近畿障がい者フライングディスク大会≪4/29 月･祝≫※申込受付終了
	2024/03/12
	2024年度「こどもの日のつどい」≪5/5(日･祝)≫






  一覧を表示
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								体育館1Week

体育館の予定を表で掲載しています。

	日付	
	04/10
(水)
	
	04/11
(木)
	
	04/12
(金)
	
	04/13
(土)
	
	04/14
(日)
	
	04/15
(月)
	
	04/16
(火)

	午前	○/○	×/×	○/○	×/×	×/×	休	×/×
	午後	○/○	○/×	○/○	×/×	×/×	休	○/×
	夜間	○/○	×/×	×/×	○/○	×/×	休	×/×
	

	





	【記号説明】〇:使用可　 ×:使用不可　 △:条件により使用可能　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　★ 左記号/右記号  ← 左『卓球』  /   右『卓球以外のスポーツ』　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※卓球台は10台です。(卓球マシンを含む)　
	※一般開放時の卓球受付方法や卓球以外で実施できるスポーツは、こちらのページをご確認ください。
	※土・日の午前9時30分～午後4時は障がい者専用利用時間帯です。




	              
	        
		今月の休館日


		ファインプラザの紹介ページ一覧

		
		パラスポーツ紹介 
休館日カレンダー 
ボランティア募集 
ファインプラザ大阪「友の会」 
センタークラブ紹介 
ＬＩＮＥ＠・情報誌 
リンク集 
サイトマップ 
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