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ファインプラザ大阪

［アベニュー］は点字版も作成しています。
ご希望の方は、センターまでお問い合せください。

大阪府立障がい者交流促進センター（ファインプラザ大阪）　〒590-0137　堺市南区城山台5-1-2
TEL 072-296-6311　FAX 072-296-6313　ホームページ http://fineplaza.jp

編集・発行　

TEL 072-296-6311

97第 号
平成29年4月発行

第17回 大阪府障がい者スポーツ大会
　本大会は、大阪府内における競技スポーツの祭典として開催いたします。
　なお、この大会は、第 17 回全国障害者スポーツ大会「愛顔つなぐ えひめ大会」
に出場する選手の選考会を兼ねています。

●主　催　　大阪府
●主　管　　大阪府障がい者スポーツ協会
　　　　　　ファインプラザ大阪運営事業共同体
●実施競技・開催期日及び会場
　　陸　　　　上　　平成 29 年 5 月 14 日（日）万博記念競技場
　　水泳・卓球　　　平成 29 年 5 月 20 日（土）東和薬品ＲＡＣＴＡＢドーム
　　アーチェリー　　平成 29 年 5 月 21 日（日）浜寺公園アーチェリー場
　　ボウリング　　　平成 29 年 5 月 27 日（土）イーグルボウル
　　フライングディスク　平成 29 年 5 月 28 日（日）ファインプラザ大阪

昨年度大会の様子です
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日 時　平成29年５月５日（金・祝）

時 間　13：00 ～ 15：00

対 象　どなたでもご参加ください。

毎年大盛況のイベントです！
模擬店も出店し、移動動物園もあります！
様々なスポーツ体験もできますので、
5月5日（金・祝）はファインプラザ大阪へお越しください。

日ごろの練習の成果をこの大会で発揮してみませんか？初めての方でも気軽に参加
してください！フライングディスクの楽しさを青空の下で感じてみましょう！

陸上記録会を通して、普段の練習の成果を記録測定してみませんか。
また、スポーツを志す仲間との交流を図りましょう！
皆さんのご参加お待ちしています！！

日 時　平成29年４月 29日（土・祝）

時 間　10：00 ～ 17：00

対 象　小学生以上の障がいのある方

日 時　平成29年４月22日（土）

時 間　13：00 ～ 17：00

対 象　中学生以上の障がいのある方

こどもの日のつどい

第11回 ファインプラザ大阪
近畿障がい者 フライングディスク大会

ファインプラザ大阪第20回陸上競技記録会
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事業報告

★新春卓球まつり、餅つき大会★
日程：平成２９年１月９日（月・祝）１０：００～１６：００
毎年恒例の新春卓球まつり、餅つき大会を今年も開催しました。
卓球まつりは高校生との交流があり、試合をする方もいて大変盛り
上がっていました。餅はすべて配布！同時開催の水泳ビデオフォーム
チェックも大人気！来年もたくさんのご参加お待ちしております♪

★平成２８年度選手育成水泳教室★
日程：平成２８年５月１４日（土）～平成２９年３月１４日（火）
１年間、暑さ、寒さに負けず練習を頑張りました！
来年度もそれぞれの目標に向かって張り切って練習していきたいと
思います(*^-^*)

★第４回ファインプラザ大阪サウンドテーブルテニス大会★
日程：平成２９年２月１１日（土・祝）１０：００～１６：００
大会当日は天候が悪く交通機関の運行など心配されましたが無事に開催
することができました。
サウンドテーブルテニスは視覚障がいの方の卓球です(*^-^*)
ご興味のある方は、練習会の開催やボランティアの募集もしております
のでお気軽にご相談ください！！

★第１９回ファインプラザ大阪卓球大会★
日程：平成２９年２月１１日（土・祝）９：００～１６：００
今大会もたくさんの方々にご参加いただき、ありがとうございました。
皆様の爽やかな汗と笑顔、そして真剣な眼差しが記憶に残る大会とな
りました。ファインプラザ大阪卓球練習会に参加している選手も大活
躍！！たいへん盛り上がりましたよ♪
また来年に向けて練習頑張りましょう！！

★ファインプラザ大阪第３１回水泳記録会★
日程：平成29年3月20日（月・祝）9：00～16：30

未就学児～年配の方まで総勢約330名を超えるたくさんの
方にご参加いただき、障がいの有無に関わらず、日ごろの
練習の成果を発揮できた記録会となりました！選手を応援
するあたたかい声もたくさんあり、リレーでは大いに盛り上がりました♪
「来年も！来年こそ！」出場いただけることをお待ちしています！
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光明池

ファインプラザ大阪

交通
案内

●　泉北高速鉄道光明池駅下車 約 1.5 ㎞
●　光明池駅より南海バス「城山台 5丁」バス停下車
●　光明池駅前よりセンター専用バスを運行（駅前バス停①番のりば）

〒590-0137堺市南区城山台5-1-2
TEL 072-296-6311 FAX 072-296-6313

障がいのある方々を中心として府民の
皆さま方のスポーツ・文化活動や研修
・会議等のご利用をお待ちしています。

ファインプラザ大阪のご案内2017年（平成29年）   利用カレンダー
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は休館日です。（ただし、臨時に休館することもあります。）

すたっふブログ好評公開中！！
http: //ameblo.jp/fine-plaza

メールマガジンで最新情報を配信中（月2回）！！
登録方法はホームページをご覧ください。
http://fineplaza.jp 登録お

待ち

してま
す。
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今後の事業予定
☆平成29年度選手育成水泳教室☆
　期日：平成 29 年４月 18 日（火）～平成 30 年３月 14 日（水）
　場所：ファインプラザ大阪 プール
　対象：満３歳から高校生の障がいがある方
　　　　※一部障がいのない方でもご参加いただけるコースがあります。
　内容： 個々の障がいに合わせた泳法、指導方法で開催しております。初めてプール

に入られる方もぜひお気軽にご相談ください。詳しくはチラシまたはホーム
ページでご確認ください。

☆平成29年度選手育成練習会☆
　期間：平成 29 年 4 月 2 日（日）～平成 30 年 3 月 25 日（日）
　場所：ファインプラザ大阪（プール・体育館・グラウンド等）
　対象：中学生以上の障がいのある方（ボッチャ・車いすハンドボールⅠは小学生以上）
　　　　※詳しくはチラシ・HP をご確認ください。
　内容： 当センターの指導員や協力団体の丁寧な指導で初めての方でも楽しくご参加

いただけます！様々な練習会がありますので、自分に合ったスポーツを探して
みませんか？ぜひお待ちしています♪

☆アスリート強化練習会☆
期間：平成２９年４月 16 日（日）～平成３０年３月 1 ８日（日）
対象： 意欲的に全国障害者スポーツ大会及び、全日本ボッチャ大会出場を目指す、

競技志向のある方や担当指導員の認めた方
内容： 陸上、水泳、卓球、サウンドテーブルテニス、アーチェリー、フライングディ

スク、ボッチャの７種目の強化練習会です。それぞれの種目によって参加条件
や日程が異なります。詳しくはチラシまたはホームページでご確認ください。

☆ファインプログラム☆
期間：平成 29 年４月８日（土）～平成 30 年３月 17 日（土） 
対象：①幼年～小学生の障がいのある方とその家族・兄弟
　　　②中学生以上の障がいのある方とその家族・兄弟
内容：トランポリン・サッカー・リズムあそび・ふうせんバレー・マット運動等
　　　初めての方大歓迎です☆ぜひご参加ください！！


