
 

 

 

 
 

 
 

場  所 大阪府立障がい者交流促進センター（ファインプラザ大阪） 体育館     
時  間 1３：00～16：00   対  象 どなたでも 

協  力 大阪高等学校体育連盟 卓球専門部（予定）大阪体育大学 体育実技研究部 

定  員 30 名（事前申込み）    

参 加 費 500 円  ※参加費は、大会当日に受付に納入してください。 

            また、理由の如何にかかわらず返金はいたしません。 

申込方法 所定の「申込書」に必要事項を記入の上、下記【申込先】へ郵送・FAX 

・持参のいずれかで申込みください。電話での申し込みはできません。 

また、参加決定通知はいたしません。 

健常者は体育館チケットを購入してください。 

※申込締切後、定員を超える申込みがあった場合は抽選とし、ご参加 

いただけない方へは、12 月28 日（日）までに、ご連絡いたしします。 

【申込期限】2025 年12 月21 日（日）必着 

内  容 ◇学生との交流練習会…学生との練習を通じて、交流を深めましょう！ 

     ◆フリーゲーム台  … 学生との交流の空きに自由に使えます。 

注１）ボール、ラケットの貸出あります。 

注２）運動できる服装と上履き（体育館シューズ）を持参してください。 

注３）受付順にご利用いただけます。 
 

 
 
場  所  大阪府立障がい者交流促進センター（ファインプラザ大阪） プール 

時  間  受付開始・・・９：３０ 

1 回目 10：30～11：00  2 回目 11：15～11：45 

      3 回目 12：00～12：30  4 回目 13：30～14：00 

      5 回目 14：30～15：00 

対  象  概ね25ｍ泳げる方（4 泳法のいずれか）で高校生以上であればどなたでも参加して 

      いただけます。 

参 加 費  500 円／回  ※参加費は、大会当日に受付に納入してください。 

              また、理由の如何にかかわらず返金はいたしません。 

定  員  各回４名 

申込方法  所定の「申込書」に必要事項を記入の上､下記【申込先】へ郵送・FAX・持参のいずれか 

で申込みください。電話での申し込みはできません。また、参加決定通知はいたしません。 

      健常者はプールチケットを購入してください。 

※申込締切後、定員を超える申込みがあった場合は抽選とし、応募者全員に参加の可否 

を12 月28 日（日）までに、ご連絡いたしします。 

【申込期限】2025 年12 月21 日（日）必着 

内  容  ①泳ぎをビデオで撮影 ②プールサイドにて映像を見ながらフォーム解説をします！ 

 

 【申込み／問合せ先】  担当：中園、阿部 

大阪府立障がい者交流促進センター（ファインプラザ大阪） 

〒590－0137  堺市南区城山台5－1－2 

ＴＥＬ：072－296－6311 ＦＡＸ：072－296－6313 

卓球まつり 学生との交流練習会 

水泳ビデオフォームチェック 

事前申込み制 


