
 

 

日ごろの練習の成果をこの記録会で試してみませんか？ご参加お待ちしています！ 
 

主  催  大阪府立障がい者交流促進センター（ファインプラザ大阪） 

会  場  大阪府立障がい者交流促進センター（ファインプラザ大阪）プール 

協  力  大阪シーホースクラブ   

関西福祉科学大学 

関西女子短期大学  

大阪体育大学体育実技研究部（予定） 

森ノ宮医療大学（予定） 

 

日  時  令和４年３月２０日（日） １２：００～１６：００（予定） 
内 容 時 間 

受付時間 １１：００～１１：５０ 

ウォーミングアップ時間 １１：００～１１：５０ 

開式 １２：００ 

競技開始 １２：２０ 

競技終了 １６：００ 

 

対  象  障がいのある方（３歳以上）で、２５ｍ以上泳げる方 

      ＊但し、小学生未満の方は、自由泳法のみの参加となります。 

 

定  員  ８０名 

 

参 加 費   無  料 

 

申込方法  所定の「申込書」に必要事項を記入のうえ下記【申込先】に持参または郵送、FAX 

でお申込みください。定員を超える申込みがあった場合は抽選とします。 

申込み締め切り後、郵送にて参加の可否をご連絡いたします。 

 

      【申 込 先】大阪府立障がい者交流促進センター（ファインプラザ大阪） 

            〒590-0137 堺市南区城山台 5-1-2 

            TEL 072-296-6311  FAX 072-296-6313 

      【申込期限】令和４年２月２０日（日）必着 

 

競技種目 

（競技順） 

 

 

 

 

 

競技規則  全国障害者スポーツ大会（水泳）競技規則、及び本記録会申し合わせ事項により行い 

ます。但し、飛び込みに関しては、審判長の判断によりその限りではありません。 

 

競技計時  本記録会は手動計時で行います。 

①１００ｍ個人メドレー ⑥５０ｍ平泳ぎ ⑪２５ｍ平泳ぎ 

②１００ｍ平泳ぎ ⑦５０ｍ背泳ぎ ⑫２５ｍ背泳ぎ 

③１００ｍ背泳ぎ ⑧５０ｍバタフライ ⑬２５ｍバタフライ 

④１００ｍバタフライ ⑨５０ｍクロール ⑭２５ｍクロール 

⑤１００ｍクロール ⑩２５ｍ自由泳法 ⑮１００ｍフリーリレー 

第３５回 水泳記録会 



競技内容  ・競技種目の中から１または２種目（リレー種目含む）を選択してください。 

       ※リレー種目に申込む場合、個人種目の出場は１種目のみとなります。 

      ・申込み状況により、競技順の変更や他の種目と同じ組になる場合があります。 

      ・１００ｍ種目は、５分以内で完泳できる方のみの参加とします。スタートから５分 

       を経過し、大会進行に支障をきたすと判断した場合はレースを中断する可能性があ 

       ります。 

      ・自由泳法とは、平泳ぎ、背泳ぎ、バタフライ、クロール以外の種目を表します。 

       自由泳法では、浮助具の使用を認め、水中介助は原則として選手への接触を禁止し 

ます。お申込みされる場合は、必ず種目名を申込書に記入してください。 

（例：ビート板キック、ヘルパー付きクロール、背面キックなど） 

※レース中の水中介助が必要な場合は、自由泳法での出場になります。 

      ・リレー種目に申込まれる方は、リレー申込書に必要事項を記入のうえ、お申込みく 

ださい。ただし、自由泳法での出場は認めません。 

※リレー種目の定員は４０名（１０チーム）とします。 

 

そ の 他  ・参加者全員に記録証を発行いたします。 

      ・2001年プール公認規則改定により、飛び込み台からの飛び込みは禁止とします。 

なお、飛び込み台横からの飛び込みは可能とします。 

      ・プールサイドまで介助を必要とする方は、当日受付にて、介助申請書に記入し、ビ 

ブスをお受け取りください。ビブス着用者のみ、入室、入水が可能です。 

      ・本記録会の記録は、終了後ホームページ掲載、記録集として配布いたします。ご了 

承のうえ、お申込みください。 

      ・午前７時の時点で大阪府に暴風警報または特別警報が発令された場合は中止としま 

す。 

      ・本記録会への「申込書」に記入いただいた個人情報、並びに主催者が撮影した写真 

・映像については、個人情報保護関係法令を遵守し、本記録会への参加調整事務、 

プログラム及び当センター情報誌・SNS（ホームページ・ブログ・LINE・YouTu 

be）掲載のみ使用し、それ以外の目的には使用いたしません。 

      ・ファインプラザ大阪は、新型コロナウィルス感染症拡大防止対策として、定期換気 

と施設や貸出備品などの定期消毒、必要に応じて各施設の利用人数制限などを実施 

しています。皆様には、手洗いや手指消毒を励行いただくなど各自で感染予防に努 

めていただくとともに、健康状態に不安のある方は、参加をお控えください。 

感染拡大状況によっては、事業を中止する場合があります。 

       


